
 Plan d’action national pesticides (NAPAN)

MOYENS DE LUTTE ALTERNATIFS 

CONTRE LES INDESIRABLES DU JARDIN 

Organismes 
ciblés

Moyens de lutte Méthode 
préventive (P) 
ou curative (C)

Disponible 
en magasin

LES PLANTES 
INDESIRABLES
(pissenlits, 
chardons, …)

•	 Techniques couvre-sol 
-	 Paillis / copeaux organiques P ¨

-	 Paillis / copeaux minéraux P ¨

-	 Bâches et textiles P ¨

-	 Plantes couvre-sol P ¨
•	 Désherbage alternatif
-	 Thermique (vapeur, air chaud, …) C ¨

-	 Outils manuels (binette, sarcloir, …) C ¨

-	 Outils mécaniques (brosses, herses, …) C ¨

•	 Désherbage conventionnel
-	 Biopesticides C o

LES INSECTES ET 
ACARIENS 
(pucerons, 
chenilles, …)

-	 Pièges (glu, phéromones, …) P et C ¨

-	 Voiles / filets P ¨
-	 Organismes auxiliaires (insectes, 

acariens, nématodes, micro-
organismes, …)

P et C ¨

-	 Biopesticides C o
LES RONGEURS 
ET MAMMIFERES 
TERRICOLES
(campagnols, 
taupes, …)

-	 Grillage de protection P ¨

-	 Pièges mécaniques P et C ¨

-	 Boules odorantes P ¨

-	 Emetteur à vibrations / ultra-sons P et C ¨

LES LIMACES -	 Pièges C ¨

-	 Barrières / substrats P et C ¨

-	 Organismes auxiliaires (nématodes) C ¨

-	 Biopesticides C o
LES MALADIES
(mildiou,  
oïdium, …)

-	 Variétés résistantes / rustiques P ¨
-	 Organismes auxiliaires (micro-

organismes)
P ¨

-	 Biopesticides C o

 Plan d’action national pesticides (NAPAN)

MOYENS DE LUTTE ALTERNATIFS 

CONTRE LES INDESIRABLES DU JARDIN 

Organismes 
ciblés

Moyens de lutte Méthode 
préventive (P) 
ou curative (C)

Disponible 
en magasin

LES PLANTES 
INDESIRABLES
(pissenlits, 
chardons, …)

•	 Techniques couvre-sol 
-	 Paillis / copeaux organiques P ¨

-	 Paillis / copeaux minéraux P ¨

-	 Bâches et textiles P ¨

-	 Plantes couvre-sol P ¨
•	 Désherbage alternatif
-	 Thermique (vapeur, air chaud, …) C ¨

-	 Outils manuels (binette, sarcloir, …) C ¨

-	 Outils mécaniques (brosses, herses, …) C ¨

•	 Désherbage conventionnel
-	 Biopesticides C o

LES INSECTES ET 
ACARIENS 
(pucerons, 
chenilles, …)

-	 Pièges (glu, phéromones, …) P et C ¨

-	 Voiles / filets P ¨
-	 Organismes auxiliaires (insectes, 

acariens, nématodes, micro-
organismes, …)

P et C ¨

-	 Biopesticides C o
LES RONGEURS 
ET MAMMIFERES 
TERRICOLES
(campagnols, 
taupes, …)

-	 Grillage de protection P ¨

-	 Pièges mécaniques P et C ¨

-	 Boules odorantes P ¨

-	 Emetteur à vibrations / ultra-sons P et C ¨

LES LIMACES -	 Pièges C ¨

-	 Barrières / substrats P et C ¨

-	 Organismes auxiliaires (nématodes) C ¨

-	 Biopesticides C o
LES MALADIES
(mildiou,  
oïdium, …)

-	 Variétés résistantes / rustiques P ¨
-	 Organismes auxiliaires (micro-

organismes)
P ¨

-	 Biopesticides C o

®

MOYENS DE LUTTE ALTERNATIFS
CONTRE LES INDESIRABLES DU JARDIN

2021_BESTRIJDING_FR



®

LES RECOMMANDATIONS POUR LA LUTTE RAISONNÉE

�AVANT L’APPLICATION
  �Je suis certain(e) du diagnostic : je connais l’origine et la cause du problème (au besoin, je demande l’avis 
d’un expert)

  �Je privilégie les techniques mécaniques ou biologiques
  �Je n’achète que le pesticide adapté à ma situation, en quantité adéquate. Si nécessaire, je fais appel au 
conseiller disponible sur le lieu de vente ou via le call center (0800.62.604), ou je regarde sur le site web

  �Je prends le temps de lire et de comprendre l’étiquette (au besoin, je demande le conseil et les précisions 
d’un expert)

  �Je m’assure d’utiliser un matériel d’application adéquat, bien réglé et en bon état de fonctionnement

PENDANT L’APPLICATION
  �J’utilise la dose recommandée sur l’étiquette, pas plus
  �Outre les interdictions indiquées sur l’étiquette, je n’applique pas de pesticide le long des cours d’eau ainsi 
que sur toutes surfaces (klinkers, graviers, etc. ) qui y sont reliées, par des égouts notamment

  �Je vise la sécurité : je m’habille adéquatement et porte les gants ou l’équipement de protection 
recommandés, je ne fume pas, ne bois pas et ne mange pas pendant l’application

  �Je ne traite que lorsque les conditions météo sont bonnes : il ne fait ni trop chaud, ni trop sec, ni trop 
venteux et sans risque de pluie imminente pour une application en extérieur

  �Je veille à ne pas appliquer des pesticides en présence d’autres personnes en particulier des enfants

APRÈS L’APPLICATION
  �Je me lave soigneusement les mains et rince l’équipement de protection, notamment les gants
  �Je respecte le délai d’attente (réentrée) mentionné sur l’étiquette. Je fais attention aux enfants et animaux 
domestiques. Dans le potager, je respecte aussi le délai avant récolte

  �Je veille à rincer les surfaces ou à bien aérer les pièces lorsque le pesticide est utilisé à l’intérieur
  �Je stocke les pesticides dans leur emballage d’origine, dans un local sec, aéré et à l’abri du gel et de la 
chaleur, loin des denrées alimentaires et hors de portée des enfants

  �Je rapporte les restes de produits non utilisés et les emballages vides dans les parcs à conteneurs ou les 
points de collecte de déchets chimiques dangereux. Je ne les jette pas à la poubelle ou dans les égouts !

ET BIEN-SÛR
  �Je retiens le numéro du Centre Antipoisons : 070/245.245
  �Je retiens le numéro d’urgence : 112

Nationaal actie plan pesticiden (NAPAN)

ALTERNATIEVE BESTRIJDINGSMIDDELEN VAN 
ONGEWENSTE PLANTEN EN DIEREN IN DE TUIN 

Doelorganismen Bestrijdingsmiddelen Preventieve(P) 
of curatieve (C) 

methode

Beschikbaar 
in de winkel

ONGEWENSTE 
PLANTEN
(paardenbloemen,
distels, …)

•	 Bodembedekking 
-	 Organisch strooisel /mulch P ¨

-	Minerale mulch P ¨

-	 Zeilen en doeken P ¨

-	 Bodembedekkers P ¨
•	 Alternatieve onkruidverdelging
-	 Thermisch (stomen, hete lucht, …) C ¨
-	Manueel gereedschap  

(schoffel, hak, …)
C ¨

-	Mechanisch gereedschap  
(borstels, eg, …)

C ¨

•	 Conventionele onkruidverdelging
-	 Biopesticide C o

INSECTEN EN
MIJTACHTIGEN
(bladluizen,
rupsen, …)

-	 Vallen (lijm, feromonen, …) P en C ¨

-	 Gaas / netten P ¨
-	 Nuttige organismen (insecten, mijten, 

nematoden, micro-organismen, …)
P en C ¨

-	 Biopesticide C o
KNAAGDIEREN EN
KLEINE GRAVENDE
DIEREN
(woelmuizen,
mollen, …)

-	 Beschermingsgaas P ¨

-	Mechanische vallen P en C ¨

-	 Geurbollen P ¨

-	 Toestel dat trillingen of ultrasone tonen 
produceert

P en C ¨

NAAKTSLAKKEN -	 Vallen C ¨

-	 Slakkenwerende barrières / substraat P en C ¨

-	 Nuttige organismen (nematoden) C ¨

-	 Biopesticide C o
ZIEKTES
(meeldauw,
oidium, …)

-	 Resistente / sterke planten P ¨
-	 Nuttige organismen (micro-

organismen)
P ¨

-	 Biopesticide C o
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Problème de maladies ?

JARDINER SANS PESTICIDES, 
C’EST POSSIBLE ! 

→ Plantez des variétés résistantes, adaptées 
au milieu : zone ensoleillée ou à l’ombre ? 
Sol sec ou humide ? Terre fertile ou non ?

→ Faites tourner les cultures (rotation) : ne 
cultivez jamais deux années de suite une plante 
ou même endroit

→ Evitez de mouiller les feuilles en arrosant

→ Détruisez les parties atteintes, en veillant 
à désinfecter les outils de coupe entre chaque 
plante 

CONTRE 
LES MALADIES

BESOIN DE CONSEILS ? N’hésitez pas à poser vos questions à un collaborateur formé en protection des plantes, 
ou appelez le call center gratuit 0800.62.604. Plus d’informations aussi sur www.adalia.be



Problème d’insectes ou de limaces ?

JARDINER SANS PESTICIDES, 
C’EST POSSIBLE ! 

→ Placez des voiles anti- 
insectes pour les cultures 
sensibles aux attaques (choux, 
carottes, oignons, poireaux,…)

→ Luttez biologiquement avec 
larves de coccinelles, chrysopes, 
syrphes,…

→ Placez des bandes collantes 
colorées à l'intérieur des serres

CONTRE LES INSECTES 
NUISIBLES

→ Placez des barrières 
physiques 

→ Placez des pièges à bière 
(diluée) à l’extérieur du potager

→ Luttez biologiquement avec 
des nématodes

→ Piégez-les sous des 
planches, des tuiles ou des 
cartons humides et éliminez-les 
manuellement

CONTRE LES LIMACES 
ET LES ESCARGOTS

BESOIN DE CONSEILS ? N’hésitez pas à poser vos questions à un collaborateur formé en protection des plantes, 
ou appelez le call center gratuit 0800.62.604. Plus d’informations aussi sur www.adalia.be



Problème de végétation indésirable ? 

JARDINER SANS PESTICIDES, 
C’EST POSSIBLE ! 

→ Balayez 
régulièrement avec 
une brosse à récurer 
ou une brosse à joint

→ Arrosez avec un jet 
d’eau à haute pression 
(sauf sur matériaux 
fragiles et bois)

→ Désherbez les 
joints au couteau 
grattoir

DÉPÔTS VERTS, 
MOUSSES ET HERBES 

SUR TERRASSE

→ Gardez votre gazon 
en bonne santé

→ Ne tondez pas en 
dessous de 5 cm de 
hauteur

→ Scarifiez 
régulièrement la 
pelouse afin de lutter 
contre la mousse

→ Coupez ou arrachez 
manuellement ou à 
l’aide d’outils adaptés 
les plantes mieux 
enracinées

PELOUSE

→ Ratissez ou binez 
régulièrement la 
mousse et les jeunes 
pousses

→ Coupez ou arrachez 
manuellement ou à 
l’aide d’outils adaptés 
les plantes mieux 
enracinées

CHEMINS : GRAVIERS, 
DOLOMIE,…

BESOIN DE CONSEILS ? N’hésitez pas à poser vos questions à un collaborateur formé en protection des plantes, 
ou appelez le call center gratuit 0800.62.604. Plus d’informations aussi sur www.adalia.be



LES PESTICIDES, PAS SANS RISQUES !

Les pesticides peuvent être nocifs pour l’environnement et la santé. 

Utilisez-les en dernier recours et avec prudence !

CERTAINES RÈGLES DE BASE SONT ÉGALEMENT À RESPECTER

Portez des gants 
de protection 
résistants aux 

produits chimiques, 
et couvrez-vous lors 

de l’application ! 

Ne pulvérisez pas en 
présence d’autres 

personnes et attendez 
avant de laisser vos 
enfants et animaux 

retourner sur la 
zone qui vient d’être 

traitée !

Ne jamais pulvériser 
sur des terrains reliés 
aux égouts (trottoirs, 

terrasse,…) ou à 
proximité des cours 
d’eau et plans d’eau ! 

Ne pas traiter sur 
ou à proximité de 

plantes en fleurs, pour 
protéger les abeilles 

et les papillons !

Rapportez les 
emballages vides et 

les restes de produits 
dans les recyparcs!

1. 2. 3.

POUR LIMITER LES RISQUES, LISEZ TOUJOURS L’ÉTIQUETTE !

4. 5.

→ GANTS 
REPRENANT LE 
PICTOGRAMME 
« RÉSISTANCE 
CHIMIQUE »

NE JAMAIS JETER 
DE PESTICIDES À 

LA POUBELLE, DANS 
LES ÉGOUTS OU LES 

TOILETTES !

N’hésitez pas à poser vos questions à un 
collaborateur formé en protection des plantes, 
ou appelez le call center gratuit 0800.62.604
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